
 

30.11. bis 04.12.2023     

Seite 1  Genuss-Pakete-Hausgemacht  Preise gültig bis 27. November 2023 

 

Leckere Gerichte für 5 Tage in der Woche als GENUSS-PAKET-HAUSGEMACHT oder 

einzeln bestellen. Lieferung ab 3 Paketen! 

 

 
info@essen-macht-seliger.de  01520 8962058 

 
04231 9850278   01520 8962058 

 

  8 € pro Portion - auch in der Genussbox 8,00 € 

 

 8,00€ für LIEFERUNG: 
 

 8,00€ für LIEFERUNG: 
 

 8,00 € aus dem  
AUTOMAT 24/7, 

Im Knippsande 22: 
 

• Stadtgebiet Verden 

• Dauelsen 

• Borstel 

• Hönisch 

• Hutbergen 

• Daverden 

• Etelsen 

• Cluvenhagen 

• Steinberg 

• Stadtgebiet Achim 

 

  

GENUSS-MENÜS    8 € pro Paket / In der Genussbox 8,00 € 

 
 Donnerstag, Freitag, Samstag, Sonntag, Montag  
 

• Würziges Chili con Reis  VN 

• Leckere Tomatencremesuppe mit gebratener Chorizo oder auf Wunsch ohne  F/V 

• Deftiger Rosenkohl-Kasseler Auflauf mit Käse überbacken  F        

• Zartes Hähnchengeschnetzeltes mit Möhren und Spinat, dazu Kartoffelstampf  F     

• Geschnetzeltes v. Rind in leckerer Sahnesauce mit Champignons und Spätzle F 

 

VORBESTELLUNG hierfür bis Montag, 27.11.2023 um 18 Uhr 
 
ANLIEFERUNG der GENUSS-PAKETE-HAUSGEMACHT  Donnerstag, 30.11.2023 
 
V | Vegetarisch    VN | Vegan     F | enthält Fleisch oder Fisch 
 

https://www.essen-macht-seliger.de/aktuelle-angebote/
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